iLIMPIA TU CASA SIN CONTAMINAR !

Limpia el Bano.

TAZA DEL BANO & MANCHAS. No apliques productos
quimicos. Uisa una lija de agua.
TINA Y BALDOSAS. Aplica media taza de bémx distetha an

50N Una mezcla de dcido bbrico

con aalicar, agua o leche, y forma . =" A 5 Vove. v agua caliente; o esparce bicarbonato y déjalo reposar antes de
bolas con esta pasta. Luego, - LA M T mem

colfoalas en los lugares donde i 3 8%

aparecen las plagas & coloca N N L 1 —

hojas de laurel en los lugares que
frecuentan.

60N 1/4 de taza de bicarbonate de sodio
seguido de 1/2 taza de vinagre. Tdpalo, y cuando
ya no se produzcan més burbujas, vierte agua
hirviendo.
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60N 1/4 de toza de e 1
bérax en 1/4 cuarto de n VS
vinagre mezzlade con = Py y
agua caliente. l i Pilas !
Si usas pilas desechables, bajo
ninguna circunstancia debes
3 tirarlas a la basura, Depositalas en
-~ racipientes especiales que puedes
T gncontrar en supermercados,
3 farmacias y oficinas plblicas. De
preferencia, lisa pilas recargables.
e c
-gon detergentes y suavizantes
- " | Z_ hmﬁlmﬁﬂ
Limpia el horno... s —— -
-.con una lija de agua o una pasta f Lava la 'a""a‘"' l-lmpla los mdﬁ“
de bicarbonato y agua. Déjala .-con una mezcla del jugo de >
veposar por varias hovas. limones, 2 :.usnnmda:.! de sal, 1/2 taza —con papel peribdico mojado y luego

de vinagre y 1/2 taza de agua sécalo con atro papel peribdico.

Los productos quimicos de limpieza, son altamente nocivos para la FONAG

salud, sobre todo para los mds pequefios de la casa. Ademds, ocasionan
graves problemas ambientales, en especial, la contaminacion del agua. www.fonag.org.ec




